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DOORSTROOM VAN JEUGD NAAR

 DE SENIOREN(-COMPETITIE)
Jeugdspelers in de volwassenen interne en externe competitie mee laten spelen is niet alleen een (nieuwe) uitdaging voor deze spelers zelf, maar ook voor de seniorleden. De jeugdspelers kunnen wennen aan het hogere niveau van de ervaren senioren en verhogen daardoor hun eigen speelsterkte, hetgeen de club weer – op alle fronten - ten goede komt. Zeker voor de 'jeugdtoppers' is zo’n nieuwe uitdaging wenselijk als ze bij de jeugd tegen hun plafond aan zitten, waardoor hun schaakontwikkeling stagneert. Ook zullen jeugdspelers, als ze eenmaal deelnemen aan de interne competitie voor senioren, eerder de stap nemen om in een extern seniorenteam in te vallen of vast te gaan spelen.

Voor de overgang van jeugd naar senioren is geen vaste leeftijd aan te geven omdat dat van veel factoren afhankelijk is: schaakniveau, motivatie, gedrag, toestemming ouders, beleid club, duur speelavond (voor de jeugdspelers), etc. Wel duidelijk is dat jeugdspelers op het moment dat ze naar de middelbare school gaan veelal voor de keuze komen te staan welke hobby’s ze kunnen en willen combineren met school. Vandaar dat het voor de schaakclub van belang is om rond die overgang te zorgen dat de jeugdleden nog steeds geïnteresseerd zijn in de club en daar kan de overgang naar of het “ruiken” aan de seniorenafdeling een rol spelen. 

Natuurlijk zijn er voor jonge spelers enige beperkingen waar de club aan tegemoet moet komen. Ze mogen in verband met school en leeftijd niet de gehele avond spelen, zeker niet als de clubavond doordeweeks is. Ook is een rokerige omgeving ongewenst en kan het vervoer naar huis een probleem zijn voor deze jeugdige spelers.

Niet in de laatste plaats moeten tevens de senioren de jeugdspelers accepteren. In feite een “zaak van overleven” (zonder nieuw bloed zullen veel clubs langzaamaan ter ziele gaan!), maar toch zijn er nog steeds aardig wat seniorleden die niet open staan voor de doorstroom van jeugdige schakers en zich vastklampen aan de cluborganisatie zoals die de afgelopen 10-20-30 jaar was. Daarom moet elke schaakclub met een jeugdafdeling een duidelijk beleid op dit gebied uitstippelen om de toekomst van de eigen club (en die van Schakend Nederland) met vertrouwen tegemoet te kunnen zien.

Enkele andere aandachtpunten en ideeën met betrekking tot de doorstroom van jeugd naar de senioren zijn:

[1]
Reserveer een apart rookvrij zaaltje of hoekje voor deze jeugdspelers, als er nog gerookt mag worden bij de schaakclub.

[2]
Afspraken maken met de ouders over het vervoer van en naar de club kan een drempel wegnemen. Bijvoorbeeld het om beurten halen of brengen is een idee. Of ook de jeugdigen mee laten rijden met een volwasse​ne die bijtijds naar huis gaat.

[3]
Pas het speeltempo aan voor jeugdspelers. Hiervoor zijn reeds vele oplossingen uitgedacht in Schakend Nederland. Om een keuze te kunnen maken wat bij welke club het beste uitkomt en in te passen is, volgen hier wat gangbare tempi:

a) 30 of 35 zetten in 1.15 of 1.30 uur, vervolgens 15 minuten erbij en versneld uitspelen (maximaal 3 of 3½ uur schaken)
b) voor de hele partij 0.45, 1.00 of 1.15 uur (maximaal 1½, 2 of 2½ uur schaken) 

c) 30 of 35 zetten in 1.15 of 1.30 uur en afbreken (maximaal 2½ of 3 uur schaken
d) een mix van bovenstaande speeltempi is natuurlijk ook mogelijk, afhankelijk van de wensen en mogelijkheden van de jeugdspelers (vraag eerst eens wat de betrokken jeugdspelers mogen en/of willen!) en de andere clubleden

[4]
Stel ‘mentoren’ aan die de jeugdspelers begeleiden. Ze hebben directer contact met de jeugdigen, maken af en toe een praatje op de clubavond, helpen bij het analyseren na afloop van de partij en kunnen eventueel thuis nog eens extra analyseren of trainen met de jeugdspeler. Veelal doet de jeugdleider dat automatisch, maar het zou wenselijk zijn als meer leden zich bekommeren om het wel en wee van ‘de toekomst van de club’.

[5]
Stimuleer jeugdspelers om deel te nemen aan bepaalde interne kampioenschappen: het rapid- of snelschaakkampioenschap bijvoorbeeld. Elke week tot (na) 23.00 uur is veelal onbespreekbaar, maar enkele avonden per jaar is misschien wel mogelijk.

[6]
Als club kan je natuurlijk ook rekening houden met schoolvakanties of vrije dagen. Als je dan iets organiseert op de clubavond van de senioren dan mogen jeugdspelers waarschijnlijk eerder meedoen dan tijdens een gewone schoolweek. Zeker tijdens de zomer moet er voor de jeugd wat meer kansen zijn om aan de clubavond van de volwassenen deel te nemen (“te proeven”). Bijvoorbeeld: rapid- of snelschaakpartijen!

[7]
Een idee dat bij DBC (Bilthoven) succes heeft is het mee laten spelen van jeugdige schaker op het moment dat de zomertijd ingaat. Het blijft langer licht, dus de schakertjes hoeven niet in het donker naar huis. Daarnaast zijn ze alweer een half jaar ouder dan in het begin van het seizoen en gaat het slechts om de laatste maanden van het seizoen, zodat de ouders makkelijker toestemmen. Zeker een idee om te proberen!

[8]
Jeugdspelers in groepjes (van 2-3-4 spelers) integreren in externe teams geeft hen een vertrouwd gevoel en zorgt ervoor dat de andere teamgenoten ook “open staan” voor de jeugdige teamgenoten. Uiteraard kan er tijdens het seizoen ook aan gedacht worden om jeugdspelers – die niet opgegeven zijn voor een extern team – te vragen om in te vallen bij de seniorenteams. Zo krijgen ze ervaring in de externe competitie, vinden dat vaak leuk en weten waar ze – het volgende seizoen – voor kiezen.

[9]
Uitdaging is voor jeugdspelers een van de motiverende aspecten, vandaar dat de club daar in zijn beleid rekening mee moet houden. Bij het samenstellen van teams en invalbeurten kan je jeugdspelers voorrang geven: hoger team, hoger bord, etc. Zij zijn (nog) erg gevoelig voor de status die het spelen in een hoog team of op een hoog bord met zich meebrengt. Daarnaast ontwikkelen zij zich nog steeds en zou die uitdaging ook extra stimulans kunnen betekenen om meer aan schaken te doen.

[10]
Een heel apart team met jeugdigen komt ook steeds meer voor (denk bijvoorbeeld aan Utrecht-2, Vas-4, Vas-8, Zukertort-8, etc.). Onder leiding van de jeugdleider, een ouder of een “oudere jongere” nemen zij dan gezamenlijk deel aan de externe van de volwassenen.Veel jeugdspelers vinden dat (veel) leuker dan in een “gemengd team” (alle leeftijden door elkaar) te zitten. Tevens zijn er veel sterke jeugdspelers die bereid zijn onder hun speelniveau te spelen als het (jeugd-)team maar gezellig is. Een niet te onderschatten ontwikkeling waar de clubs op in moeten spelen! Een team met een mix van ouders en jeugdspelers is natuurlijk ook een idee. Het ‘Challenger-toernooi’ van de schaakclub Leiderdorp (uitleg hiervan staat verderop) is een ander voorbeeld om met een team jeugdigen de strijd aan te binden met teams van volwassenen. De SGS heeft een 4-tallencompetitie waarin teams met jeugdspelers uitstekend ervaring kunnen opdoen in het spelen van externe seniorencompetitie!

 [11]
Het sociale aspect is voor veel jeugdspelers van groot belang. Door te zorgen voor een gezellige sfeer op de schaakclub en bij de jeugdspelers onderling zullen veel jeugdspelers die een eigenlijk uitgekeken zijn op het schaakspel toch lid blijven. Met name de groep die weinig tot geen ambitie meer heeft zal eerder voor de gezelligheid blijven komen.

[12]
Ook is het een idee om jeugdspelers bij de cluborganisatie te betrekken. Door hen een positie te geven die anders is dan alleen speler, hebben ze opeens een andere rol in het geheel en zullen ze (langer) lid blijven. Denk dan aan trainer, redacteur clubblad, bestuurslid, webmaster, etc.).

[13]
Het clubaanbod blijft ook in deze fase van belang, want dat moet op elke leeftijd gevarieerd, uitdagend en aantrekkelijk blijven. Meedoen aan trainingssessies van de volwassenen, aparte toernooien (ouder-kind, jeugdlid-seniorlid, duoschaak, etc.) zijn ideeën waarbij het jeugdige lid op een leuke en leerzame wijze integreert met de volwassen schakers.

[14]
Tenslotte zou imageverbetering van het schaken zeer welkom zijn, want schaken heeft nog steeds een beetje aparte status bij middelbare scholieren. Zorgen dat schaken een geaccepteerde bezigheid op de basisschool wordt kan daarbij helpen en uiteraard zou een “tweede Euwe of Timman” ook een positieve invloed op het image kunnen hebben, maar dat kan nog wat jaartjes duren!
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